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Curso EFA – B1,B2 e B3
Ficha de Trabalho Nº 2

FICHA DE TRABALHO Nº 1                                                      EFA B1



Aluno:
Nº
Turma:

Tema: Postura para estar ao computador.

1- Ligue o computador.


2- Identifique o documento com o nome Professora TIC no ambiente de trabalho na pasta Aula TIC.


3- Copie e cole na barra de endereços  o seguinte link :   
                                     https://www.youtube.com/watch?v=WIFTVmZyA7I

     4. Ligue os auscultadores disponibilizados pelo professor
      
     5. Visualize o vídeo.








     
    6 – Após a visualização do vídeo,a ssinale com X as posições incorrectas e com V ou correctas

                 a)……
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                  b)………
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[bookmark: _GoBack]7. Execute Guardar como e grave o documento com o seu nome   na pasta Professora TIC.
Professora : Anabela Silva
Nível B1 – 1 A  Operar, em segurança, equipamento tecnológico, usado no quotidiano
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